
Esiane sɛ wonni abakɔsɛm anaa Bible mu adanse biara nti, Mfinimfini Mmere ne Renaissance mfoniniyɛfo ama yɛn yɛn 
mfonini a ɛkyerɛ sɛ Kristo kura mmeamudua no nyinaa. Nanso na wɔtaa de dua a ɛteɛ anaasɛ stipes no si fam daa wɔ baabi 
a wokum no no na wɔhyɛ ɔbarima a wɔabu no fɔ no ma ɔsoa patibulum a emu duru bɛyɛ nkaribo 110 no fi afiase hɔ kɔ baabi 
a wokum no.

Adeyɛ a wɔde bɔ asɛndua mu no ankasa yɛ ayayade ne kum a wɔde wɔn ho hyɛ mmeamudua so. Mede nnipa pii a wɔasua 
asɛm yi ho ade wɔ bere a atwam no ka, ne titiriw no, me yɔnko dwumayɛni bi a ɔwɔ hɔ nnɛ, Oduruyɛfo Pierre Barbet, 
Franseni oprehyɛn ho ɔbenfo a wayɛ abakɔsɛm ne sɔhwɛ mu nhwehwɛmu a edi mũ na wakyerɛw asɛm no ho nsɛm pii 
no ka.

Romafo Asɛnnua mu Asɛndua mu

Dɛn ankasa na Yesu a ofi Nasaret no amu no gyinaa ano ankasa wɔ saa nnɔnhwerew a wɔde yɛɛ no ayayade no mu?

Sɛ nhwɛso no, na mmeamudua no fã a ɛteɛ (anaasɛ stipes) no betumi ama mmeamudua nsa (anaasɛ patibulum) no abata ne 
soro ase anammɔn abien anaa abiɛsa wɔ nea yɛtaa susuw sɛ ɛyɛ Latin mmeamudua no mu. Nanso, ɔkwan a wɔtaa de di 
dwuma wɔ yɛn Awurade bere so ne Tau mmeamudua a ne nsɛso te sɛ yɛn T. Wɔ saa mmeamudua yi mu no na wɔde patibulum 
no si notch bi mu wɔ stipes no atifi. Adanse wɔ hɔ a wotutu fam hwehwɛ tetefo nneɛma mu a ɛkyerɛ sɛ ɛyɛ mmeamudua a 
ɛte sɛɛ so na wɔbɔɔ Yesu asɛndua mu.

Mfoniniyɛfo no mu pii ne asɛndua ho adwumfo dodow no ara nso de nnadewa no fa nsateaa mu kyerɛ.

Ɛda adi sɛ adeyɛ a edi kan a wonim sɛ wɔbɔɔ asɛndua mu no yɛ nea Persiafo na wɔyɛe. Alexander ne n’asraafo mpanyimfo de 
san baa Mediterranea wiase no mu -- Misraim ne Carthage. Ɛda adi sɛ Romafo suaa adeyɛ no fii Carthagefo hɔ na (te sɛ nea 
ɛkame ayɛ sɛ ɛte wɔ biribiara a Romafo yɛe no ho no) wonyaa ahokokwaw ne ahokokwaw a ɛkorɔn yiye wɔ mu ntɛmntɛm. 
Romafo akyerɛwfo dodow bi (Livy, Cicer, ne Tacitus) ka asɛndua ho asɛm, na wɔaka nneɛma foforo, nsakrae, ne nsakrae pii 
ho asɛm wɔ tete nhoma ahorow mu.

Abakɔsɛm mu Romafo kyerɛwtohɔ ne sɔhwɛ adwuma ada no adi sɛ na wɔde nnadewa no kɔ nsateaa nnompe nketewa (radial 
ne ulna) ntam na ɛnyɛ nsateaa mu. Nnadewa a wɔde fa nsateaa mu no bɛtew afi nsateaa no ntam bere a wɔayɛ no sɛnea 
ɛbɛyɛ a ɛbɛboa onipa nipadua no mu duru no. Ebia adwene a ɛnteɛ no nam ntease a ɛnteɛ a wonyae wɔ nsɛm a Yesu ka 
kyerɛɛ Toma sɛ, "Hwɛ me nsa so" no so na ɛbae. Anatom ho animdefo, nnɛyi ne tetefo nyinaa, abu nsateaa sɛ nsa no fã bere 
nyinaa.
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Anɔpatutuutu, a wɔaboro no na wɔapirapira no, nsu atɔ no, na wabrɛ esiane anadwo a wanna nti, wɔde Yesu twaa 
Abannennen Antonia Ahemman, Yudea Ɔmanpanyin Pontio Pilato nniso atrae no. Nokwarem no, wunim adeyɛ a Pilato yɛe 
bere a ɔbɔɔ mmɔden sɛ ɔde asɛyɛde no bɛma Herode Antipa, Yudea Tetrararch no. Ɛda adi sɛ Yesu anni honam fam ayayade 
biara wɔ Herode nsam na wɔsan de no kɔɔ Pilato nkyɛn. Ɛyɛ basabasayɛfo no nteɛm ho mmuaema mu na Pilato hyɛe sɛ 
wonnyae Bar-Abbas na obuu Yesu fɔ sɛ wɔmmɔ no asɛndua mu.

Na Ne fifiri danee sɛ mogya a ɛtɔ gu fam."
Luka, oduruyɛfo no nkutoo na ɔkaa eyi ho asɛm. Ɔka sɛ, “Na esiane sɛ ɔwɔ Ayayade mu nti, Ɔbɔɔ mpae kyɛe.”

Ná wɔtaa de titulus, anaa sɛnkyerɛnne ketewaa bi a ɛkyerɛ nea wɔakum no no nsɛmmɔne no si poma so, na wɔde kɔ 
nnipadɔm no anim fi afiase hɔ, na akyiri yi wɔde nnadewa bɔ asɛndua no so ma ɛtrɛw kɔ soro sen ti no. Saa sɛnkyerɛnne a 
wɔde nnadewa abɔ ne poma wɔ mmeamudua no atifi yi bɛma wanya Latin mmeamudua no su bi.

Nanso, nokwarem no, Kristo honam fam amanehunu no fii ase wɔ Getsemane. Wɔ amanehunu a edi kan yi afã horow pii mu 
no, nea ɛyɛ nipadua mu anigye kɛse ne fifiri a mogya ayɛ no ma no. Ɛyɛ anigye sɛ St.

Nnɛyi nhomanimfo de anifere (afiri) biara a wobetumi asusuw ho adi dwuma de akyerɛkyerɛ saa nkyerɛkyerɛmu yi mu akɔ 
akyiri, ɛda adi sɛ wɔ adwene a ɛnteɛ a ɛne sɛ eyi nsi kɛkɛ no ase. Sɛ wɔn a wogye akyinnye no hwehwɛɛ aduruyɛ ho nhoma 
ahorow mu a, anka wobetumi agye mmɔdenbɔ kɛse. Ɛwom sɛ ɛntaa nsi koraa de, nanso wɔakyerɛw adeyɛ a ɛne Hematidrosis, 
anaa fifiri a mogya wom no ho asɛm yiye. Wɔ nkate mu nhyɛso kɛse a ɛte sɛ nea yɛn Awurade huu amane no ase no, ntini 
nketenkete a ɛwɔ fifiri ntini no mu betumi abubu, na ɛnam so de mogya ne fifiri afra.
Ebia na saa adeyɛ yi de mmerɛwyɛ a ɛda nsow ne ahodwiriw a ebetumi aba.

Bere a wɔkyeree Yesu anadwo fã akyi no, nea edi hɔ no, wɔde Yesu baa Sanhedrin no ne Kaifo, Ɔsɔfo Panyin no anim. Ɛha na 
wɔde nipadua mu ahodwiriw a edi kan no bae. Ɔsraani bi bɔɔ Yesu anim sɛ ɔyɛɛ komm bere a Kaifo bisabisaa no nsɛm no. 
Afei ahemfie awɛmfo no kataa n’ani na wɔde fɛwdi dii Ne ho fɛw sɛnea ɛbɛyɛ a wobehu wɔn bere a wɔn mu biara retwam no, 
teɛteɛɛm guu N’anim, na wɔbɔɔ N’anim no.

Romafo akyerɛwfo dodow no ara a wofi saa bere yi mu no mfa abien no ntoto ho. Nhomanimfo pii gye di sɛ mfiase no Pilato 
hyɛɛ sɛ wɔmfa mpire mmɔ Yesu sɛ n’asotwe a edi mũ, na owu asotwe a wɔde bɔɔ no asɛndua mu no bae de buaa fɛwdi a 
basabasayɛfo kuw no de mae sɛ Ɔmanpanyin no mmɔ Kaesare ho ban yiye wɔ saa ɔyɛkyerɛfo yi a wɔkyerɛ sɛ ɔyɛ Yudafo 
Hene yi ho mmuae nkutoo.

Wɔyɛɛ ahosiesie maa mpire no bere a woyii Ɔdeduani no ne ntade na wɔkyekyeree Ne nsa wɔ dua bi so wɔ Ne ti so no. 
Akyinnye biara nni ho sɛ anka Romafo no bɛbɔ mmɔden biara sɛ wobedi Yudafo mmara akyi wɔ asɛm yi mu, nanso na Yudafo 
no wɔ tete mmara bi a ɛbara mpire bɛboro aduanan.

Adwene a enhyia pii wɔ atumfoɔ mu wɔ mpire a ɛyɛ soronko a wɔde bɔ asɛndua mu no ho.
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Bere a Romafo de obu ma Yudafo amanne no, wɔde N’atade san ba. Wɔakyekyere mmeamudua no patibulum a emu 
yɛ duru no wɔ Ne mmati so, na Kristo a wɔabu no fɔ no, akorɔmfo baanu, ne Roma asraafo a ɔsraani panyin bi di wɔn 
anim no kum ho nsɛm a ɛkɔ akyiri no fi n’akwantu a ɛyɛ brɛoo no ase wɔ Via Dolorosa so. Ɛmfa ho mmɔden a Ɔbɔe sɛ 
ɔbɛnantew agyina hɔ no, nnua a emu yɛ duru no mu duru, ne ahodwiriw a mogya pii a wɔhwere de ba no dɔɔso dodo. 
Ɔto hintidua na ɔhwe ase. Nnua a ɛyɛ mmerɛw a ɛwɔ dua no mu no twetwe honam ani a apaapae ne mmati no ntini 
mu. Ɔbɔ mmɔden sɛ ɔbɛsɔre, nanso wɔapia nnipa ntini a ɛboro wɔn boasetɔ so.

Kɔbere bɔɔl nketewa no di kan ma akuru akɛse a emu dɔ a ɛnam ɔhwe a edi hɔ so bubu.

Mfiase no na nhama no twa honam ani nkutoo. Afei, bere a akuturuku no kɔ so no, wotwa kɔ honam ani ntini no mu 
kɔ akyiri, na edi kan ma mogya a ɛretu fi honam ani ntini nketenkete ne ntini ahorow mu ba, na awiei koraa no, ɛma 
mogya tu fi ntini ahorow a ɛwɔ ntini a ɛwɔ ase no mu.

Roma asraafo dɔm no de frankaa (anaasɛ flagellum) no kɔ n’anim. Eyi yɛ mpire tiawa a wɔde aboa nhoma abɔso a emu 
yɛ duru pii a kɔbere bɔɔl nketewa abien abata ho wɔ emu biara awiei.
Wɔde ahoɔden a edi mũ de mpire a emu yɛ duru no si fam mpɛn pii wɔ Yesu mmati, n’akyi, ne ne nan so.

Afei woyi Yesu a na watotɔ piti fã no na wɔma no kwan ma ɔhwe ase wɔ abo a wɔde fa kwan no so, a N’ankasa mogya 
ayɛ no ma. Roma asraafo no hu aseresɛm kɛse bi wɔ ɔmantam Yudani yi a ɔkyerɛ sɛ ɔyɛ ɔhene no mu. Wɔtow atade bi 
gu Ne mmati so na wɔde poma hyɛ Ne nsa mu sɛ ahemfie. Wɔda so ara hia abotiri na ama wɔn aseresɛm no ayɛ nea 
edi mũ. Wɔkyekyere nkorabata a ɛyɛ mmerɛw a wɔde nsɔe atenten akata so (wɔtaa de yɛ nnua a wɔaboaboa ano) ma 
ɛyɛ abotiri na wɔde eyi mia Ne ti nhwi mu. Mogya pii tu bio, na ti nhwi yɛ nipadua no mmeae a ntini wom sen biara no 
mu biako.

Awiei koraa no, akyi were no sɛn nhama atenten mu na beae no nyinaa yɛ ntini a atetew na mogya retu a wontumi 
nhu. Sɛ ɔsraani panyin a ɔhwɛ so no si gyinae sɛ ɔdeduani no abɛn owu a, awiei koraa no, wogyae ɔhwe no.

Bere a wɔadi Ne ho fɛw na wɔabɔ No wɔ n’anim akyi no, asraafo no yi poma no fi Ne nsam na wɔbɔ No wɔ ne ti so, na 
wɔde nsɔe no kɔ Ne ti nhwi mu kɔ akyiri. Awiei koraa no, wɔbrɛ wɔ wɔn agumadi a ɛyɛ basabasa no mu na wɔtetew 
atade no mu fi N’akyi. Esiane sɛ abata mogya ne serum a ɛwɔ akuru no mu no ho dedaw nti, ne yi a woyi fi hɔ no de 
ɛyaw a emu yɛ den ba te sɛ nea wɔde ahwɛyiye yiyi oprehyɛn aduru a wɔde kyekyere no no, na ɛkame ayɛ sɛ ɛte sɛ nea 
wɔresan abɔ No bio no, akuru no fi ase mogya bio.

Ɔsraani panyin a ne ho pere no sɛ ɔbɛkɔ so abɔ asɛnnua no, paw Afrika Atifi famni bi a ɔyɛ den a ɔhwɛ no, Simon a ofi 
Kirene, sɛ ɔnsoa mmeamudua no. Yesu di akyi, na ɔda so ara retu mogya na ne ho fifiri a ɛyɛ nwini na ɛyɛ nwunu a ɛyɛ 
ahodwiriw no, kosi sɛ awiei koraa no wobewie akwantu a ɛyɛ anammɔn 650 a efi abankɛse Antonia kɔ Golgota no.
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Wobetumi atwe mframa akɔ ahurututu no mu, nanso wontumi nyi mframa mfi mu. Yesu ko sɛ ɔbɛma Ne ho so sɛnea ɛbɛyɛ a 
obenya ahome tiawa biako mpo. Awiei koraa no, carbon dioxide boaboa ano wɔ ahurututu ne mogya mu na akisikuru no ano 
brɛ ase fã bi. Wɔ spasmodically, otumi pia Ne ho kɔ soro ma ɔhome na ɔde oxygen a ɛma nkwa no ba. Akyinnye biara nni ho sɛ 
ɛyɛ saa mmere yi mu na Ɔkaa kasamu ntiantiaa ason a wɔakyerɛw ato hɔ no:

Mprempren wɔde benkum nan no mia akyi wɔ nan nifa no so, na bere a wɔatrɛw anan abien no nyinaa mu, nansoaa akɔ fam 
no, wɔde nnadewa bi fa emu biara anim, na ɛma nkotodwe no bɔ kakra. Mprempren wɔabɔ Nea Wɔakum no no asɛndua mu. 
Bere a Ɔde nkakrankakra hwe fam a ɔde mu duru pii wɔ nnadewa a ɛwɔ nsateaa mu no so no ɛyaw a ɛyɛ hu no to nsateaa no so 
na ɛkɔ soro wɔ nsateaa no so ma ɛpae wɔ amemene no mu -- nnadewa a ɛwɔ nsateaa no mu no de nhyɛso reto ntini a ɛwɔ 
mfinimfini no so. Bere a Ɔpia Ne ho kɔ soro sɛnea ɛbɛyɛ a ɔbɛkwati ayayade a ɛtrɛw yi no, Ɔde Ne mu duru nyinaa to nnadewa 
no so fa Ne nan mu. Bio nso, nnadewa a ɛtetew ntini a ɛwɔ nan no nnompe a ɛwɔ akyi no ntam no yɛ yaw a ɛyɛ hyew.

Wɔma Yesu bobesa a wɔde afra, aduru a wɔde kum ɛyaw a ɛnyɛ den. Ɔpow sɛ ɔbɛnom nsa. Wɔhyɛ Simon sɛ ɔmfa patibulum no 
nsi fam na wɔde Yesu tow n’akyi ntɛmntɛm de Ne mmati to dua no so. Legionnaire no te adwenemhaw a ɛwɔ ne nsateaa anim 
no nka. Ɔde nnadewa a emu yɛ duru a ɛyɛ ahinanan a wɔde dade ayɛ fa nsateaa no mu kɔ dua no mu tɔnn. Ɔde ntɛmntɛm kɔ 
ɔfã foforo na ɔsan yɛ adeyɛ no a ɔhwɛ yiye sɛ ɔrentwe nsa no denneennen dodo, na mmom ɔbɛma kwan ma wabɔ ne ho kakra 
na wakeka ne ho. Afei wɔma patibulum no so wɔ stipes no atifi na wɔde nnadewa bɔ titulus a ɛkenkan sɛ "Yesu a ofi Nasaret, 
Yudafo Hene" no mu.

Saa bere yi de, bere a nsa no brɛ no, asorɔkye akɛse a ɛyɛ akisikuru fa ntini no so, na ɛde ɛyaw a emu dɔ, a ennyae, a ɛbɔ 
denneennen mu. Saa akisikuru yi ne sɛnea ontumi npia Ne ho nkɔ soro no ba.

Nea edi kan no, "Agya, fa kyɛ wɔn efisɛ wonnim nea wɔyɛ."

Nea ɛto so abien no, de kɔmaa owifo a wanu ne ho no, "Ɛnnɛ wobɛka me ho wɔ Paradise."

Bere a ɔsensɛn ne nsa so no, ne hwene mu ntini ahorow no ayɛ obubuafo na ntini a ɛwɔ akyi berɛmo no ntam no ntumi nyɛ adwuma.

Nsuo a ɛtɔ so nnan no firi Dwom a ɛtɔ so aduonu mmienu no mfitiaseɛ sɛ, "Me Nyankopɔn, me Nyankopɔn, adɛn nti na woagyaw 
me?"

Nnɔnhwerew pii a ɛyaw a enni ano, kyinhyia a ɛkyinkyin, nkwaa a ɛpaapae, akisikuru a ɛyɛ fã bi bere ne bere mu, ɛyaw a ɛyɛ 
hyew wɔ baabi a wɔtetew ntini fi N’akyi a apaapae no mu. Ɔforo kɔ soro ne fam tia nnua a ɛyɛ den no gyina ɛyaw a enni ano 
nnɔnhwerew pii, kyinhyia a ɛkyinkyin, nkwaa a ɛpaapae, ne fã bi a ɛtɔ mmere bi ano

Nea ɔto so abiɛsa no, ɔhwɛɛ ɔbabun Yohane a na ehu aka no na awerɛhow ahyɛ no ase -- Ɔsomafo a ɔdɔ no no -- kae sɛ, "Hwɛ 
wo maame." Afei, ɔhwɛɛ Ne maame Maria sɛ, "Ɔbea hwɛ wo ba."
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Wɔma sponge a wɔde posca, bobesa a ne bo nyɛ den na ɛyɛ akisikuru a ɛyɛ Roma asraafo dɔm no anonne titiriw no so kɔ 
N’ano. Ɛda adi sɛ ɔmfa nsu no mu biara. Seesei Yesu nipadua no ayɛ nea ɛtra so, na Otumi te owu awɔw a ɛrewea ne ntini mu 
no nka. Saa nhumu yi de Ne nsɛm a ɛtɔ so nsia "Wɔawie" no ba.

Mprempren ɛkame ayɛ sɛ aba awiei. Ntini mu nsu a ɛyera no adu baabi a ɛho hia kɛse; koma a wɔahyɛ no den no repere sɛ 
ɛbɛbɔ mogya a emu yɛ duru, ɛyɛ den, na ɛyɛ brɛoo akɔ ntini no mu; ahurututu a wɔayɛ no ayayade no rebɔ mmɔden 
denneennen sɛ wɔbɛhome wɔ mframa nketenkete a wɔnom mu. Ntini a nsu nnim kɛse no de wɔn nneɛma a ɛkanyan wɔn 
nsuyiri no kɔ amemene no mu.

asp. Afei yaw foforo fi ase: ɛyaw a ɛyɛ hu a ɛyɛ hu wɔ koko no mu tɔnn bere a serum hyɛ pericardium no ma nkakrankakra na 
efi ase mia koma no.

Obi kae Dwom a ɛto so 22, nkyekyem a ɛto so 14 no bio: "Wɔahwie me agu sɛ nsu, na me nnompe nyinaa afi nkwaa mu; me 
koma te sɛ wax; ayow me dwensɔtwaa mfinimfini."

Obi kae nkyekyem foforo a efi nkɔmhyɛ Dwom a ɛto so 22 no mu: "M'ahoɔden ayow sɛ kukuo, na me tɛkrɛma abata me 
hwene ho, na wode me akɔ owu mfutuma mu."

Ne mpata asɛmpatrɛw adwuma no awie mprempren. Awiei koraa no Ɔpaw sɛ obewu. Ɔde ahoɔden a etwa to no san mia Ne 
nan a atetew no so wɔ nnadewa no so, teɛteɛ Ne nan, ɔhome kɛse, na ɔka Ne nteɛm a ɛto so ason ne nea etwa to sɛ, "Agya! 
Wo nsam na mede me honhom ahyɛ wo nsa."

Yesu home ne nteɛm a ɛto so anum sɛ, "Sukɔm de me."

Ɛda adi sɛ sɛnea ɛbɛyɛ na ɔsraani panyin no ahwɛ ahu sɛ obewu mmɔho abien no, ɔde ne peaw faa mpampam ntam kwan a 
ɛto so anum no mu, kɔɔ soro faa koma no akyi kɔɔ koma no mu. Asɛmpa no ti a ɛto so 19 no nkyekyem a ɛto so 34 sɛnea 
Ɔhotefo Yohane kyerɛ no bɔ amanneɛ sɛ: "Na ntɛm ara mogya ne nsu puei." Ɛne sɛ, na nsuo nsuo guan fi kotokuo a atwa 
koma no ho ahyia no mu, na ɛma

Nea aka no wunim. Sɛnea ɛbɛyɛ a wɔrengu Homeda no ho fi no, Yudafo no srɛɛ sɛ wɔmfa mmarima a wɔabu wɔn fɔ no nkɔ 
na wonyi wɔn mfi mmeamudua no so. Ɔkwan a na wɔtaa fa so de asɛnnua a wɔbɔ no ba awiei ne sɛ wɔbɛbɔ asɛndua mu, na 
wɔabubu anan nnompe. Eyi amma nea wɔayɛ no bɔne no antumi anpia ne ho ankɔ soro; enti wɔantumi annye nhyɛso no 
amfi koko no ntini ahorow no mu na amene a ɛmene ntɛmntɛm bae. Akorɔmfo baanu no nan bubui, nanso bere a asraafo 
no baa Yesu nkyɛn no wohui sɛ eyi ho nhia.
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Asase ano afanu nyinaa bɛkae na wɔadan akɔ 

AWURADE nkyɛn, na amanaman mmusua nyinaa bɛkotow n’anim, ɛfiri sɛ tumidi yɛ AWURADE dea na ɔno na ɔdi amanaman 
so. Asase so adefo nyinaa bedi apontow na wɔasom; wɔn a wɔsiane kɔ dɔteɛ mu nyinaa bɛbu nkotodwe wɔ n’anim — wɔn a 
wɔntumi nkora wɔn ho so. Asasefo bɛsom no; wɔbɛka Awurade ho asɛm akyerɛ awo ntoatoaso a ɛbɛba daakye. Wɔbɛka ne 
trenee ho dawuru akyerɛ ɔman a wonnya nwoo wɔn — efisɛ wayɛ.” ( Dwom 22:1-8; 14-18; 27-31 )

Truman Davis, nkitahodi ahorow.com/Kcundick/asɛndua.html”

owu akyi adanse a ɛkyerɛ sɛ Yɛn Awurade anwu asɛnnua mu owu a wɔtaa yɛ no denam amene a ɔde ne ho hyɛɛ mu so, 
na mmom koma a entumi nyɛ adwuma (koma a abubu) esiane ahodwiriw ne koma no a nsu a ɛwɔ pericardium mu nti.

Enti yɛanya yɛn adwene ketewaa bi -- a aduruyɛ mu adanse ka ho -- wɔ saa bɔne ho nhwɛso a onipa ada no adi akyerɛ 
Onipa ne Onyankopɔn ho no ho. Ayɛ ade a ɛyɛ hu, na ɛboro nea ɛdɔɔso a ɛbɛma yɛanya abasamtu ne adwenemhaw. 
Hwɛ aseda ara a yebetumi de ama sɛ yɛanya nea ɛtoa so kɛse wɔ Onyankopɔn mmɔborohunu a enni ano a ɔwɔ ma 
onipa no mu. Wɔfaa no fii – “Oduruyɛfo Bi Di Asɛnnua Ho Asɛndua Ho Adanse, Oduruyɛfo C.

Wɔahwie me agu 
te sɛ nsu, na me nnompe nyinaa afi nkwaa mu. Me koma adan wax; ayɛ nwene wɔ me mu. M’ahoɔden ayow sɛ nkukuo, na 
me tɛkrɛma abata m’ano atifi; wode me to owu mfutuma mu. Akraman atwa me ho ahyia; abɔnefoɔ akuo atwa me ho ahyia, 
wɔabɔ me nsa ne me nan. Metumi akan me nnompe nyinaa; nkurɔfo hwɛ me denneennen na wɔde anigye di me ho. 
Wɔkyekyɛ m’atade mu ma wɔn na wɔtow ntonto ma m’atade. ...

Dawid kaa ho nkɔm saa kwan yi so “Me Nyankopɔn, me Nyankopɔn, adɛn nti na woagyaw me? Adɛn nti na wo ne me ntam 
kwan ware saa, wo ne me si apini nsɛm ntam ware saa ? efisɛ n’ani gye ne ho ...
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